SNP-MENU
           Nom de l'école:  ________________________________________________________________________
           Date:  _____________________________

           Type de programme de nutrition ( petit- déjeuner / collation): ____________________________
           Type de livraison du programme utilisé (paniers, dans salle de classes):   _________________________ 
           Nombre de bénévoles nécessaires par jour:  __________________________________________________
	GROUPE ALIMENTAIRE
	LUNDI
	MARDI
	MECREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Fruits et Legumes
	
	
	
	
	

	Produits en grains entier
	
	
	
	
	

	Produits laitiers et substituts
	
	
	
	
	

	Viandes et substituts

	
	
	
	
	

	Autres
	
	
	
	
	


Une programmes de dejeuner doit offrir des aliments au moins trois des quatre groupes alimentaires. Une programmes de collation doit offir des aliments de deux des quatre groupes alimentaires. 

Tous programmes doit avoir des légumes ou/et des fruits.

